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APRESENTACAO

O Protocolo de Biosseguranca Institucional foi Iideao a partir da atuacéo
conjunta do Gabinete do Reitor e do Comité ded?rgdo e de Reducéo de Riscos Frente
a COVID-19. Por meio da Portaria n°® 469 de 22 dadqude 2020, prorrogada pela
portaria 572 de 22 de julho de 2020, foi nomeadgrupo de trabalho, cuja finalidade
principal era a elaboracdo de um documento basegeetorno das atividades presenciais
da Universidade Federal de Sergipe (UFS).

O presente documento tem por objetivo estabeleeeidas e recomendacdes, no
que se refere a infraestrutura e suporte de biossega na instituicdo, bem como manter,
apos o periodo critico do distanciamento sociagepgicos prestados, conciliando acdes de
prevencéao, controle e mitigacao dos riscos derrassio da COVID-19.

O Protocolo de Biosseguranca estabelece os cuidaihisios que serdo adotados
em todos os ambientes da UFS para atividades &spsctomo ensino, pesquisa,
extensdo, alimentagéo, sistemas de bibliotecasvielaates relacionadas a prestacdo de
servicos na area da saude.

Para isso, a Superintendéncia de Servicos de #$tivtigra (INFRAUFS)
coordenara acdes conjuntas com as Pro-ReitorigSed¢do de Pessoas, Planejamento,
Assuntos Estudantis, Graduacdo, Extensdo, Pés-&adue Pesquisa (PROGEP,
PROPLAN, PROEST, PROGRAD, PROEX e POSGRAP), condaxentes e técnicos
indicados pelogampi de Itabaiana, de Laranjeiras, de Lagarto e do Gertéin a direcéo
do Sistemas de Bibliotecas da UFS (SIBIUFS), catirecdo nutricional do Restaurante
Universitario (RESUN) e com a chefia da Divisao Aedes Inclusivas (DAIN) e docente
do Departamento de Fonoaudiologia (DFO).

Vale ressaltar que este protocolo deve ser atdalizempre que necessario,
mediante a aquisicdo de novos conhecimentos ait@siaeCOVID-19 ou ainda diante de
um novo cenario pandémico que exija novos procedimseno ambiente laboral.

Esta versdo foi atualizada pela Comissdo InternaBisseguranca da UFS
(Portaria 339/2022/GR), em outubro de 2022, consideo 0 momento atual de saude,
novas publicacdes cientificas a respeito da COVA2-b Plano de Retomada Gradual das
Atividades Presenciais da UFS.



SUMARIO

APRESENTACAOD. ...ttt eeeme ettt ettt eveneanssete s e enanes 7
PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA PARA ATIVIDADES PRESENCI AIS DA
[ U PRERT 9
| Acesso ao€ampi e unidades descentralizadas da UFS ........ccccoooviiiiiiieiiiiiiiciennnnnn. 9
[ Ambientes @ eqUIPAMENTOS. .......coo ittt e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeanees 10
[l Utilizacdo dos laboratOrios da UFS ..o 10
IV Utilizacao dos servigos de alimentagdo da UES........ccccooveeiieiiiiiiiiieeeiiiieeas 11
V Utilizacao do sistema de bibliotecas da UFS...............ooviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee, 12
VI Utilizagao dos servicos de salde da UFS oo 13
LITERATURA CONSULTADA . ...ttt a e et e e e e e s 15
ANEXO | - QUESLIONANO € tragEM.....uuueeeiees e ettt s e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeennnns 16

ANEXO II - Checklist dos servicos de salude da UFS..eeeeeeeeviviiiiiineeeeeeneennnn 17



PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA PARA ATIVIDADES PRESENCI AIS DA
UFS

O Protocolo Sanitario para Atividades Educaciors Universidades, em seu Art. 1°,
autoriza em todo o territério sergipano a abertdgatividades educacionais presenciais,
de acordo com cronograma determinado Decreto ®9€Qle 19 de outubro de 2020 e
futuros decretos. Desde que toda instituicdo gegsuir um plano interno de prevencéo e
monitoramento da transmissdo da COVID-19 no améientum comité interno de
acompanhamento do cumprimento adequado da recog@&nda seu plano.

A INFRAUFS e os setores responsaveis petmgpi promovem as acdes de biosseguranca
por meio de orienta¢cdes a comunidade académicaaaaracesso seguro aos espacos da
UFS, bem como quanto ao exercicio das funcfesnégtnativas e estudantis, incluindo a
recepcdo da comunidade externa. Também versa siieteézes quanto ao uso dos
servicos de bibliotecas, setores de alimentacdos esayvicos de saude que sé&o
disponibilizados pela universidade.

| ACESSO AOSCAMPI E UNIDADES DESCENTRALIZADAS DA UFS

1. Fica recomendada a adocdo Regra de Etiquetar&ésp, cumprimentar com acenos
e sorrisos, evitando beijos, abracos e aperto aes,nd@gue nos olhos e nariz. Na hora de
tossir ou espirrar, lembrar de cobrir a boca er@r@mo antebragco — ou utilizar lencos
descartaveis, papel toalha, descartando-os em ladalquado, apos higienizar
corretamente as maos utilizando-se de agua e sabatcool em gel a 70% durante o
expediente, sempre que necessario.

2. E facultativo o uso de mascara para o ingrespermanéncia nos locais abertos ou
fechados, excetuando-se as dependéncias internatosipital universitario e nos
atendimentos clinicos com interacdo com pacientes.

3. As mascaras de protecdo respiratorias poderpreéssionais ou caseiras, de acordo
com a local onde seré&o desenvolvidas as ativid@ldeyem seguir as recomendac¢des do
Ministério da Saude quanto a sua confeccao e medsal.

4. As mascaras deverdo ser descartadas apdés omnudocal adequado, sempre que
necessario para troca por nova mascara.

5. Orienta-se que toda a comunidade universiténaliae a caderneta de vacinacdo e/ou
certificado de vacinacao, disponibilizado no conect SUS
(https://conectsus.saude.gov.br/hgme

6. Serao fixadas sinalizagdes informativas comntaigiio das medidas de seguranca; uso
de EPIs; e locais adequados para o descarte deamasise EPIs (materias gréaficos



disponiveis no linkhttps://coronavirus.ufs.br/pagina/23529-materialigp).

7. A ocupacéo dos ambientes da UFS deve respeifae @stabelece as fases do Plano de
Retomada Gradual das Atividades Presenciais da UFS.

8. Para os atendimentos presenciais a comunidademenda-se que seja feita a
higienizacdo das maos antes e apds a entrega daahanvolvido no atendimento.

9. Quanto aaleslocamento em veiculos oficiais recomenda-se:

I. Os atendimentos com os veiculos oficiais deveedpeitar a taxa de ocupacao da fase
do Plano de Retomada Gradual das Atividades Prieseda UFS.

Il. As viagens técnicas deverdo seguir, quando émws protocolos estabelecidos pelas
unidades receptoras. No caso de auséncia de pimtdeo procedimento, devera ser
seguido o protocolo da UFS.

I AMBIENTES E EQUIPAMENTOS

1. Deve-se higienizar os prédios, as salas deeaydarticularmente, as superficies que séo
tocadas por muitas pessoas (grades, mesas d@nefeitarteiras, puxadores de porta e
corrimdes), sempre que necessario, de acordo candiaacoes da Nota Técnica 22/2020
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ouwtaras atualiza¢des).

2. Recomenda-se que todos os usuarios da UFS tesd&amroprio recipiente (copos,
squeeze e outros) para beber agua.

3. Deverao ser disponibilizados nos banheiros e lawatérios para a higienizacao
adequada das maos, agua corrente, sabao ou didpedsasabonete liquido, ou alcool em
gel a 70%, toalha de papel descartavel e lixeina gedal.

4. Instalacdo de totens e/ou dispensadores delé&toogel a 70% em bebedouros
industriais, nas entradas das plataformas de adeksmile, dos elevadores, das entradas
dos prédios e ambientes de saude.

Il UTILIZACAO DOS LABORATORIOS DA UFS

1. De acordo com as atividades, torna-se obriga@rutilizacdo de EPI's, seguindo as
boas praticas de uso dos laboratorios.

2. Uso obrigatorio de sinalizacdes de cartazesesiaus nos laboratorios para lembrar das
medidas de seguranca.

3. As pesquisas de campo deverdo seguir as noasaivecomendacdes especificas para
cada caso, adotando todas as medidas de controtgacéao dos riscos de transmissao da



COVID-19 da unidade receptora e, na auséncia degpeptocolo de biosseguranca da
UFS.

4. As atividades de pesquisa ocorrerdo confornreeatacdo deste documento e de acordo
com as normas vigentes dos 6rgaos reguladores.

IV UTILIZACAO DOS SERVICOS DE ALIMENTACAO DA UFS

1. A retomada as atividades devera ser precedideettmmento sobre boas praticas de
manipulacdo de alimentos a toda equipe do serségdizado pela empresa que fornece a
alimentagc&do, com atencao especial para a contaftinagizada, higiene das maos e do
ambiente, além de destaque para as medidas depaéevee transmissao da COVID -19 e
etiqueta respiratoria.

2. O uniforme devera ser trocado diariamente. Umés e equipamentos de seguranca sao
de carater individual e, de maneira nenhuma devekgio compartilhados entre os
funcionarios. Assim como, ndo se deve compartithgetos e utensilios de uso pessoal, a
exemplo de copos, fones, aparelhos de telefone eatros.

3. O uniforme completo devera ser usado apenas imstalacbes do servico de
alimentacdo. Sera considerado uniforme completdgatdrio: sapato, calca, blusa,
avental, mascara cirurgica, touca.

4. Todos os objetos de adorno pessoal, como abéis;cos, pulseiras, relogios e
maquiagem devem ser retirados para a manipulagialideentos. Os cabelos devem estar
presos e protegidos por redes, toucas ou outras@oas apropriados para este fim, nao
sendo permitido o uso de barba, as unhas cortadesieesmalte ou base e no caso de o
manipulador utilizar 6culos, sugere-se a sua @iriglienizacao.

5. Os manipuladores ndo devem fumar, falar dessagcasente ou praticar atos que
possam contaminar o alimento durante o desempenboatividades, além disso, 0s
celulares néo devem ser utilizados na area de miaggo de alimentos.

6. Os servicos de alimentagcéo adotardao um dosrdeguyprocessos de higienizacéo para
higienizacdo das méos dos clientes:

a) Fornecer condicdes para lavagem das maos com @gsabao liquido inodoro
antisséptico, finalizar com a sanitizacdo com dleot0%; OU,

b) Fornecer condicbes para lavagem das maos coma agsabao liquido inodoro
antisséptico, em seguida, disponibilizar luvas @edueis para servicos com
autoatendimento.

7. A higienizacdo padrdo das méaos dos manipuladtgesimentos devera ser realizada



com agua, sabao liquido inodoro e antisséptico.

8. Dispor de lavatérios de méos para funcionariaiiemtes em quantidade suficiente e
dispostos na entrada a unidade (frontal e tras@na)cada area especifica da cozinha e na
entrada dos refeitorios, os quais deverdo ser dstdd sabonete liquido inodoro e papel
toalha.

9. Todas as bancadas de alimentacdo deverdo senibéglas frequentemente,
preferencialmente com alcool 70% ou na auséncia desn hipoclorito com cloro ativo a
0,5% e sempre que possivel lavadas com agua e. sabao

10. Os funcionarios dos servi¢os de alimentacaoRestaurantes Universitarios deverao
usar mascaras descartaveis com tripla camada,eyeedd ser trocadas a cada 3 horas, ou
em tempo menor quando estiver suada, ou apos tassspirrar.

11. Os funcionarios e servidores dos Restauramesetsitarios que fizerem atendimento
ao publico deverdo usar mascara descartavel t@pheada, conforme instrucéo do item 10.

V UTILIZACAO DO SISTEMA DE BIBLIOTECAS DA UFS

1. O uso de auditorio e da Galeria de Arte Jorda®liveira, localizados na Biblioteca
Central (BICEN), esta condicionado as recomendagassutoridades locais competentes,
respeitando o fluxo de acesso e a taxa de ocupkctase do Plano de Retomada Gradual
das Atividades Presenciais da UFS.

2. A plataforma elevatoria de acessibilidade naEBN@ de uso exclusivo das pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida.

3. O espaco de estudo em grupo, individual e adalaultimidia serdo reorganizados de
acordo com a taxa de ocupacdo da fase do PlanceienBda Gradual das Atividades
Presenciais da UFS. Recomenda-se que o local uldoedtve ser higienizado apds o uso.
4. Pelas suas caracteristicas os acervos das eslegpeciais dos setores Documentacao
Sergipana, Obras Raras e EdicOes de Luxo, Docug@&nt®ficial e Periddicos néo
possuem servico de empréstimo. A liberacdo da ttansem pré agendamento esta
condicionada as fases do Plano de Retomada Graasidltividades Presenciais da UFS.

5. O servigo de atualizacdo de débito sera reaizdel forma remota com envio do
comprovante de pagamento, nome e numero de matpewd o e-mail da biblioteca do
campus do usuario.

6. A emissdo do documento Nada consta serd vieeggocno sistema SIPAC entre
Biblioteca do usuario e setor da UFS.

7. Os servicos de transcricdo e impressao em 8i@d@vem ser requisitados por e-mail do



setor de acessibilidade.

8. Treinamentos em bases de dados e atendimestdlipanir divida de acesso e pesquisa
serdo realizados de forma remota ou presenciaklidonado as fases do Plano de
Retomada Gradual das Atividades Presenciais da UFS.

9. O atendimento para o servico de devolucdo faralata prevista sera realizado por
agendamento. Os materiais devolvidos ficardo ndusstajuarentena no sistema
PERGAMUM. Este procedimento esta condicionado &gsfado Plano de Retomada
Gradual das Atividades Presenciais da UFS, podseidadotado até a 2a fase.

10. A solicitacdo da ficha catalografica permangedorma online. Para solicitar a ficha
catalografica, o usuario deverd enviar uma copidoftea de rosto, do resumo e do
sumario. Indicar se ha ilustracbes e a quantidadlgabinas para o e- mail da sua
biblioteca. O prazo para entrega da ficha é dé& ali@s Uteis a partir da data de entrega do
material. Servico disponivel para alunos de mesteadoutorado.

VI UTILIZACAO DOS SERVICOS DE SAUDE DA UFS

1. Todos os atendimentos da area de saude dewss@eitar 0 que preconiza 0S seus
respectivos conselhos no que tange aos atendimeaiton do presente protocolo de

biosseguranca. Cada setor podera complementartacplo de biosseguranca com suas
especificidades de acordo com o desenvolviments ks atividades.

2. Deverao ser observadas todas as orientacdastpseno checklist, Anexo Il

3. Cabera aos departamentos que prestam serviggsande saude a comunidade interna e
externa da UFS a capacitacdo de todos os servidodéscentes, quanto a utilizagéo, a

colocacdo e a retirada dos EPIs, bem como em telagérotinas de Biosseguranca

(ANVISA, 2020).

4. Nao é recomendado o uso do celular para fagacdes ou enviar mensagens. Esta
medida visa evitar a contaminacao do celular néatortom a luva do estagiario durante o
atendimento, além de o uso ser inadequado do poatwista das relacbes éticas

profissional versus paciente.

5. Os docentes ou estagiarios com suspeita daa@dencOVID-19 deverao ser afastados.

6. No caso de ndo cumprimento das normativas gestecolo, o docente supervisor

devera recusar-se a realizar o atendimento do rmiacieendo respaldo legal para a sua
conduta nos conselhos de classe. Dentre as vislag@® normativas que justificam a

recusa ao atendimento, inclui-se sobretudo a aiasé&we EPI's, para os docentes e
estagiarios, bem como o seu ndo uso pelos pacientasompanhantes. Os EPI's

necessarios deverdo ser adquiridos mediante aghcitpara os setores administrativos



responsaveis.

7. Nas situagbes de risco grave e iminente nollrapande se configure a auséncia de
EPI's, que a pratica exige, € garantido aos semgdem geral e docentes supervisores de
estagio o direito de recusa de trabalhar.

8. A limpeza das clinicas devera seguir as norngentes recomendadas pelo Ministério
da Saude e pela UFS.

9. Recomenda-se que 0s equipamentos eletronicosb@ok, computadores etc) sejam
higienizados com produtos apropriados para este fim

10. A limpeza das mesas, das cadeiras e dos nmterapéuticos (brinquedos, tatames,
entre outros) devera ser realizada logo apés, nereflmente com hipoclorito com cloro
ativo a 0,5% ou na auséncia deste com alcool 70%.

11. Materiais que fazem uso de baterias ou pilpasjuimetro digital, por exemplo),
espelhos, materiais em madeira e colchonetes segminfetados com alcool. Para os
eletrénicos, utilizar alcool isopropilico PA, parainao eletronicos, utilizar alcool 70%.

12. Os estégios externos ao campus deverdo segnormas de Biosseguranca vigentes
no local em que for realizado.

13. Este Protocolo de Biosseguranca devera seissagpa aos docentes, técnicos e
discentes através de diversas acbes que geremcaoeh&, conscientizacdo e conduta
adequada, por meio de oficinas, palestras, treineba@ videos informativos e educativos.
14. A desinfeccdo e limpeza dos materiais e equepéoss, deverdo seguir as
recomendacdes da receptora e, quando inexisteptetarolo da UFS.

15. Quanto a utilizacédo dos EPIs, os docentesermliss, preceptores e residentes deverao
realizar o treinamento sobre paramentacdo e despatacdo, antes do inicio do estagio,
seguindo as normas recomendadas pelos seus respactnselhos.

16. Docentes, discentes, preceptores e resideatesndinteirar-se sobre 0 uso adequado
do EPI, consultar a Comissédo de Controle de Inte¢ddspitalar da receptora, aléem de
revisar as diretrizes de saude, dependendo doxtorge que atuam.

17. O discente e o docente ndo deverdo atendeenpe€ique testaram positivo para
COVID-19, quando esta nao for a doenca de base.
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Instituicbes Federais de EnsinaJulho 2020 Linkhttps://www.gov.br/mec/pt-br/centrais-
de conteudo/publicacoes/guiasescolares/protocolo-if

ANEXO | - QUESTIONARIO DE TRIAGEM

Nome do Responsavel: Nome do Usuario:




Tipo de Servico: (

) Saude Visita
() Ensino () Pesquisa () Extensédo ()Técnica

Atendente:

Data da Entrevista:
/1

Profissional Responsavel:

Tomou vacina anti gripe? () Sim ()N&o

Teve contato com alguém que teve sintoma ou fgindisticado concOVID-19?
() Sim () Nao

Possui algum (ns) sintoma (s) abaixo relacionados?

() Sim (assinale os sintomas apresentados) ( )N&o

() Febre

() Tosse seca

() Cansaco

Assinatura do

Coordenador/Responsavel




ANEXO Il - CHECKLIST DOS SERVICOS DE SAUDE DA UFS

() Agendamento respeita a taxa de ocupacéo.

() Paciente chegar no horério agendado, nao cl@ges ou apds o horario.

() Obrigatério o uso de mascara para o pacientempanhante.

() N&o é recomendado o uso do celular durantenaliatento.

() Chegar para o atendimento sem adornos e bagjagarer apenas o documento pessoal.

() Em caso de presenca ou suspeita da doenga-Ceyv@hcaminhar para o Centro de Referéncia eagaiisolamento.




